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Учебный план

МДОУ «Детский сад комбинированного вида № 22 «Кораблик»
на 2013-2014 учебный год
г. Котлас
Пояснительная записка
Учебный план является нормативным документом, определяющим распределение времени, отводимого организованный вид  деятельности дошкольников (непосредственно образовательная деятельность) с соблюдением максимально допустимого объема недельной образовательной нагрузки воспитанников.

Учебный план МДОУ «Детский сад комбинированного вида № 22 «Кораблик», реализующего основную общеобразовательную программу дошкольного образования разработан в соответствии с: 
· Законом Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
· Типовым положением о дошкольном образовательном учреждении, утвержденным постановлением правительства Российской Федерации от 18.01.2012 №22946;

· Федеральными государственными требованиями к структуре основной  общеобразовательной программы дошкольного образования, утвержденными приказом Министерства образования и науки РФ 23.11.2009 г. №655;

· Федеральными требованиями к образовательным учреждениям в части минимальной оснащенности учебного процесса и оборудования учебных помещений, утвержденными приказом Министерства образования и науки РФ  04.10. 2010 г. N 986;
· Федеральными требованиями к образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников, утвержденными Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации  от 28.12.2010 г. №2106;
· -Федеральными государственными требованиями к условиям реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования, утвержденными приказом Министерства образования и науки РФ 20.07.2011 г. № 2151;
·  «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций», СанПиН 2.4.1.3049-13, утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15.05.2013 №26; 
· Уставом муниципального дошкольного образовательного учреждения «Детский сад комбинированного вида № 22 «Кораблик», утвержденного Главой муниципального образования «Котлас» С.Н.Мелентьевым от 05 декабря 2011г. № 3309;
·  Лицензией на право ведения образовательной деятельности от 06 июля 2012г. № 3894; 
· Положением о лицензировании образовательной деятельности, утвержденным постановлением Правительства Российской Федерации от 16.03.2011 № 174;
· Положением о логопедическом пункте муниципального дошкольного образовательного учреждения «Детский сад комбинированного вида № 22 «Кораблик», утвержденного на педагогическом совете ДОУ от 22.05.2013г., № 2;

· Положением группы компенсирующей направленности для детей с ограниченными возможностями здоровья (с тяжелыми нарушениями речи) в МДОУ «Детский сад комбинированного вида № 22 «Кораблик», утвержденного на педагогическом совете ДОУ от 22.05.2013г., № 2;

· Положением о группе компенсирующей направленности для детей с ограниченными возможностями здоровья (с задержкой психического развития) в МДОУ «Детский сад комбинированного вида № 22 «Кораблик», утвержденного на педагогическом совете ДОУ от 22.05.2013г., № 2;
При составлении учебного плана использованы рекомендации: 

-основной общеобразовательной программы «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, 2012г. (для групп раннего возраста и групп компенсирующей направленности детей с ограниченными возможностями здоровья (с тяжелыми нарушениями речи и с задержкой психического развития); 

-основной общеобразовательной программы «Детство», под ред. Т.И. Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе, З.А. Михайловой, 2011г. (для общеразвивающих групп дошкольного возраста);
-коррекционной программы для группы компенсирующей направленности детей с ограниченными возможностями здоровья (с тяжелыми нарушениями речи) «Программа логопедической работы по преодолению общего недоразвития речи у детей» Т.Б.Филичева, Г.В.Чиркина, Т.В.Туманова.
Учебный план МДОУ «Детский сад комбинированного вида № 22 «Кораблик» ориентирован на организацию непосредственно образовательной деятельности в режиме 5-ти дневной учебной недели, продолжительность учебного года составляет 37 недель (с сентября по май, включая периоды мониторинга с 2 – 16 сентября и с 12 – 26 мая). С 13 по 20 января для всех воспитанников ДОУ организуются недельные каникулы, во время которых организуется непосредственно образовательная деятельность только эстетически-оздоровительного цикла. В теплое время года (с июня по август включительно) непосредственно образовательную деятельность не осуществляют. 
Данный учебный план составлен для организации деятельности с детьми раннего возраста (две 1 младшие группы с 2 до 3 лет) и групп дошкольного возраста с 3 до 7 лет: (три 2 младшие группы с 3 – 4 лет), две средние группы (с 4 – 5 лет), две старшие группы (с 5 – 6 лет), одна подготовительная группа (с 6 – 7 лет) и двух групп компенсирующей направленности для детей с ограниченными возможностями здоровья (одна старше - подготовительная группа с 5 – 7 лет с тяжелыми нарушениям речи, одна старше – подготовительная группа с 5 – 7 лет с задержкой психического развития). 
Непосредственно образовательная деятельность, в группах раннего возраста и в группах компенсирующей направленности детей с ограниченными возможностями здоровья, проводится преимущественно по подгруппам, сформированным с учетом уровня развития воспитанников, исключение непосредственно образовательная деятельность образовательных областей «Музыка», «Физическая культура», которые проводятся фронтально. 
В соответствии с требованиями СанПиН 2.4.1.3049-13 (п. 11.10 – 11.11) продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности в группе раннего возраста (с 2 до 3 лет) не более 10 минут, в младшей группе (для детей  4-го года жизни) - не более 15 минут, в средней группе (для детей 5-го гожа жизни)- не более 20 минут, в старшей группе (для детей 6-го года жизни) – не более 25 минут, в подготовительной группе (для детей 7-го года жизни) - не более 30 минут. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной 45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультминутку. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут.

В структуре учебного плана выделяются инвариантная и вариативная часть. Инвариантная часть учебного плана МДОУ «Детский сад комбинированного вида № 22 «Кораблик» обеспечивает выполнение основной общеобразовательной программы дошкольного образования «Детство», под ред. Т.И. Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе, З.А. Михайловой, для групп общеразвивающей направленности (3 – 7 лет); «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, для группы раннего возраста (2 – 3 лет), и групп компенсирующей направленности для детей с ограниченными возможностями здоровья, для детей с тяжелыми нарушениями речи (5 – 7 лет) и детей с задержкой психического развития (5 – 7 лет); а также реализацию национально-регионального компонента, который включается в образовательные области «Познание» и «Коммуникация» через познавательно – речевую деятельность.
Образовательный процесс строится с учетом интеграции образовательных областей в процессе непосредственно образовательной деятельности и образовательной деятельности в ходе режимных моментов: образовательная область «Здоровье», «Безопасность», «Труд» интегрируется с образовательными областями «Физическая культура», «Социализация», «Познание», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы», «Художественное творчество», «Музыка».

В реализацию основной общеобразовательной программы «Детство», под ред. Т.И. Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе, З.А. Михайловой, в группах общеразвивающей направленности внесены изменения:

· в реализацию образовательной области «Коммуникация» включено одно занятие «Подготовка к обучению грамоте» в подготовительной группе, и проводится воспитателем по подгруппам;

· в целях исполнения СанПиН п.13.5 в инвариантную часть учебного плана для детей в возрасте от 3 до 7 лет введено три периода непосредственно образовательной деятельности «Физическая культура» (в зале), в старшем дошкольном возрасте  (2 в зале и 1 на улице).
В реализацию программы «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой в группе компенсирующей направленности для детей с ограниченными возможностями здоровья (с тяжелыми нарушениями речи) внесены следующее изменения:
· образовательная область «Коммуникация» реализуется с учетом «Программы логопедической работы по преодолению общего недоразвития речи у детей» Т.Б.Филичевой, Г.В.Чиркиной, Т.В.Тумановой и проводится учителем – логопедом. С учетом коррекционной программы количество периодов увеличено до пяти, в подготовительной группе (в I, II, III периодах обучения по 5 НОД), в старшей группе (в I периоде обучения по 2 НОД, во  II, III периодах по 5 НОД).
· непосредственно образовательная деятельность «Рисование» образовательной области «Художественное творчество» и непосредственно образовательная деятельность по формированию элементарных математических представлений образовательной области «Познание» в старшей и подготовительной группе вынесены в образовательную деятельность в ходе режимных моментов в соответствии с циклограммой воспитателя;
· непосредственно образовательная деятельность «Формирование целостной картины мира» и «Познавательно-исследовательская и продуктивная (конструктивная)» образовательной области «Познание» в старшей группе во II и III периодах вынесены в образовательную деятельность в ходе режимных моментов в соответствии с циклограммой воспитателя;
· непосредственно образовательная деятельность «Логоритмика» в старшей и подготовительной группе, выносится в образовательную деятельность в ходе режимных моментов (в объеме одного периода).
В реализацию программы «От рождения до школы», под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой в группе компенсирующей направленности для детей с ограниченными возможностями здоровья (для детей с задержкой психического развития) внесены следующее изменения:
· с учетом специфики коррекционной работы группы детей с задержкой психического развития по методическому пособию С.Г.Шевченко «Подготовка к школе детей с задержкой психического развития» непосредственно образовательную деятельность по направлению «Познавательно - речевое развитие», проводит с детьми учитель – дефектолог, а направления художественно – эстетической, социально – личностной и физической направленности – воспитатель;
· непосредственно образовательная деятельность по формированию элементарных математических представлений, образовательная область «Познание», в объеме одного периода в подготовительной группе, вынесена в образовательную деятельность в ходе режимных моментов;
· образовательная область «Познание», непосредственно образовательная деятельность (познавательно – исследовательская и продуктивная (конструктивная) интегрируется с образовательной областью «Художественное – творчество» и организуется в форме непосредственно образовательной деятельности чередуясь с аппликацией;

· образовательная область «Коммуникация» интегрируется с образовательной областью «Познание» и организуется в форме непосредственно – образовательной деятельности «Ознакомление с окружающим и развитие речи» (в объеме двух периодов);
· непосредственно образовательная деятельность по реализации образовательной области «Чтение художественной литературы» выносится в образовательную деятельность в ходе режимных моментов по циклограмме;
· непосредственно образовательная деятельность «Коррекционная ритмика» в старшей и подготовительной группе, выносится в образовательную деятельность в ходе режимных моментов (в объеме одного периода);

· . непосредственно образовательная деятельность «Рисование» образовательной области «Художественное творчество», в старшей группе вынесено в образовательную деятельность в ходе режимных моментов (в объеме одного периода).
Вариативная часть учебного плана обеспечивает реализацию дополнительных образовательных услуг (кружковую работу). 
По реализации регионального компонента для детей старшего дошкольного возраста включена кружковая работа «Родная сторонушка», в объеме одного периода в неделю, продолжительностью не более 25 минут, для детей подготовительной группы включена кружковая работа «Самоделкин», в объеме одного периода в неделю, продолжительностью не более 30 минут.
Количество и длительность занятий по дополнительному образованию не превышает допустимых норм СанПиН.
В учебном плане обозначена квалифицированная коррекция недостатков в речевом и психическом развитии, которую осуществляет учитель - логопед и педагог - психолог соответственно, подгруппами и индивидуально. 
Наполнение инвариантной и вариативной  частей учебного плана составляет: 1 младшая группа – 1 час 30 мин, 2 младшая группа - 2 час. 30 мин., средняя группа – 3 часа, 20 мин.., старшая группа – 5 час. 40 мин, подготовительная группа – 7 час.45 мин, старшая группа детей с ограниченными возможностями здоровья (с задержкой психического развития) - 6 час. 05 мин, подготовительная группа - 8 час. 15 мин., старшая группа детей с ограниченными возможностями здоровья (с тяжелыми нарушениями речи) 1 пер. 5час. 40 мин., 2,3 пер. 6 часов 05 мин., в подготовительной группе 1,2,3 пер. 8 час. 1 мин., что не превышает требований СанПиН к максимально допустимому объему недельной образовательной нагрузки на детей.
Учебный план

на 2013- 2014 учебный год

МДОУ «Детский сад комбинированного вида № 22 «Кораблик»  

для групп общеразвивающей направленности 
	Реализующих основную общеобразовательную программу «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, 2012г.

	№

п/п
	Игры-занятия / непосредственно образовательная деятельность
	Возрастная группа

	
	
	I младшая группа 

(2-3 года)

	Инвариантная часть

	1
	Познание

(Формирование целостной картины мира, расширение кругозора)
	1

	2
	Коммуникация

Чтение художественной литературы
	2

	3
	Художественное творчество

рисование

лепка 
	1

1

	4
	Физическая культура
	3

	5
	Музыка
	2

	Итого:
	10

	
	1 час 30 мин.

	Реализующих основную общеобразовательную программу «Детство», 

под ред. Т.И. Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе. З.А. Михайловой, 2011г.

	№

п/п
	Непосредственно образовательная деятельность
	Возрастные группы

	
	
	II младш.г.
(3-4 года)
	средняя гр.

(4-5 лет)
	старшая гр.

(5-6 лет)
	подгот. гр

(6-7 лет)

	Инвариантная часть

	1
	Познание

- Развитие математических представлений
- Развитие кругозора и познавательно – исследовательской деятельности в природе
	1,5
1

0,5
	1,5
1

0,5
	2
1

1
	2
1

1

	2
	Коммуникация
Развитие речи
Подготовка к обучению грамоте
	1 
1

	1
1
	1
1
	2
1

1

	3
	Социализация


	0,5 
0,5
	0,5
0,5
	1
1
	1
1

	4
	Художественное творчество

рисование

лепка

аппликация
конструирование 
	2
1

0,5

0,5
	2
1

0,5

0,5
	3
1

1
0,5

0,5
	3
1

1

0,5
0,5

	5
	Музыка
	2
	2
	2
	2

	6
	Физическая культура
В зале

На улице
	3
3
	3
3
	3
2

1
	3
2
1

	Итого:
	10
	10
	12
	13

	Вариативная часть

	1
	Квалифицированная коррекция недостатков в речевом развитии
	-
	-
	
	1

	2
	Квалифицированная коррекция недостатков в психическом развитии
	-
	-
	0,5*
	0,5*

	3
	Кружковая работа

- «Родная сторонушка»

- «Самоделкин»
	-
	-
	1
	1

	Итого:

	
	
	
	

	
	2 час.30 мин.
	3 час.20 мин.
	5 час. 40 мин.
	7 час. 45 мин.



Учебный план

на 2013- 2014 учебный год

МДОУ «Детский сад комбинированного вида № 22 «Кораблик»  

для разновозрастной группы компенсирующей направленности детей с ограниченными возможностями здоровья 

(с задержкой психического развития)
	Реализующих основную общеобразовательную программу «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, 2012г.

	№п/п
	Непосредственно образовательная деятельность
	Возрастные группы

	
	
	Старшая группа

(5-6 лет)
	Подготовительная группа

(6-7 лет)

	Инвариантная часть

	1
	Познание
- Ознакомление с окружающим миром и развитие речи
- Развитие элементарных математических представлений
	4
2
2
	4
2

2

	2
	Коммуникация 

- Развитие речевого (фонематического) восприятия
Подготовка к обучению грамоте
	1

1


	2
2

	3
	Художественное творчество

рисование

лепка

аппликация
конструирование
	3
1
1
0,5

0,5
	4
2
1
0,5

0,5

	4
	Физическая культура
	3
	3

	5
	Музыка
	2
	2

	Итого:
	13 
	15

	Вариативная часть


	1
	Квалифицированная коррекция недостатков в психическом развитии
	0,5*
	0,5*

	2
	Квалифицированная коррекция недостатков в познавательно речевом развитии 
	1


	1



	
	Итого:
	
	

	
	
	6 час 
05 мин.

	8 час

15 мин


Учебный план

на 2013- 2014 учебный год

МДОУ «Детский сад комбинированного вида № 22 «Кораблик»

для (разновозрастной старше – подготовительной) группы компенсирующей направленности детей с ограниченными возможностями здоровья

(с тяжелыми нарушениями речи)
	Реализующих основную общеобразовательную программу «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, 2012г.

	№п/п
	Непосредственно образовательная деятельность
	Возрастные группы

	
	
	1 пер.
	1 пер.
	3 пер.
	1 пер.
	1 пер.
	3 пер.

	
	
	Старшая группа

(5-6 лет)
	Подготовительная группа

(6-7 лет)

	Инвариантная часть

	1
	Познание

-Познавательно-исследовательская и продуктивная (конструктивная) деятельность. 

-Формирование целостной картины мира
 -Формирование элементарных математических представлений
	3
1

1

1
	1
-
-
1
	1
-
-
1
	3
1

1

1
	3
1

1

1
	3
1

1

1

	2
	Коммуникация

- формирование лексико-грамматических средств языка, развитие связной речи

- совершенствование навыков звукового анализа

- подготовка к обучению грамоте
	2
-
2
-

	5
3
2
-
	5
3
2
-
	5

3

2

-
	5

2

2

1
	5

2

1

2

	3
	Художественное творчество-
рисование

лепка

аппликация
	2
1

0,5

0,5
	2
1

0,5

0,5
	2
1

0,5

0,5
	2
1

0,5

0,5
	2
1

0,5

0,5
	2
1

0,5

0,5

	4
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	5
	Музыка
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Вариантная часть

	6
	Квалифицированная коррекция недостатков в психическом развитии
	0,5*
	0,5*
	0,5*
	0,5*
	0,5*
	0,5*

	7
	Квалифицированная коррекция недостатков в речевом развитии
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Итого:
	5 час 40 мин.
	6 час 05 мин.
	8 час 15 мин.


*индивидуальная и подгрупповая работа предусматривает время проведения 15 минут, соответственно 1 период включает в себя 2 индивидуальных или подгрупповых занятия.
